
  



1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

 

Курсы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Учебная 

практика 

Производственная практика 

Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

Каникулы Всего по профилю 

специальности 

преддипломная 

(для СПО) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

I курс 37 1 2 - 2 - 10 52 

II курс 26 7 6 - 2 - 11 52 

III курс 26,5 7 6 - 1,5 - 11 52 

IV курс 22,5 4 3 4 1,5 6 2 43 

Всего 112  19 17 4 7 6 34 199 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

2. План учебного процесса   (программа подготовки специалистов среднего звена) 
И
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Наименование циклов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, практик Ф
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Учебная нагрузка обучающихся (час.) 
Распределение обязательной нагрузки по курсам и семестрам 

(час. в семестр) 
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Обязательная аудиторная I курс II курс III курс IV курс 

в
се

го
 з
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я
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й

 

в т. ч. 1 сем. 2 сем. 3 сем. 4 сем. 5 сем. 6 сем. 7 сем. 8 сем. 
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  17 

нед. 

25  

нед. 

17 

нед. 

24 

нед. 

17 

нед. 

24 

нед. 

17 

нед. 

24 

нед. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

     5328    594 846 612 792 594 828 612 450 

      6167 2135 4032 2112 1880 40 486 846 504 432 432 522 468 342 

ОГСЭ.00 
Общий гуманитарный и социально-

экономический учебный цикл  
15/4/- 1307 515 792 286 506 0 60 228 148 28 124 36 26 142 

ОГСЭ.01 Основы философии  З 72 24 48 48 - -  - 48  - - - - - - 

ОГСЭ.02 История З 72 24 48 48 - -  - 48 -   -  - -   - -  

ОГСЭ.03 Иностранный язык 
ДЗ/ДЗ/З/Д

З/ДЗ/ДЗ 
357 119 238 - 238 -  - 60 62   46 18   52 

ОГСЭ.04 Физическая культура з/з/з/з/з/з/з/з 476 238 238 2 236 - 24 36 34 28 46 18 10 42 

ОГСЭ.05 Психология общения З 72 24 48 16 32 - - - -  -  -  -   - 48 

ОГСЭ.06 Основы научно-исследовательской деятельности 
 З 

78 26 52 52 - - 16 - 20 -  -   - 16 -  

ОГСЭ.07 Культура речи 30 10 20 20 - - 20 -  -  -  -  -  -  -  

ОГСЭ.08 Культура коми  54 18 36 36 - -  - 36  - -   - -  -   - 

ОГСЭ.09 Религиоведение З 48 16 32 32 - -  - -  32 -  -  -  -   - 

ОГСЭ.10 Биомедицинская этика З 48 16 32 32 - -  -  -  - -  32 -  -   - 

ЕН.00 
Математический и общий 

естественнонаучный учебный цикл  
2/1/- 288 96 192 106 86   - 48 72 72 - - - - 

ЕН.01 Информатика З/ДЗ 216 72 144 76 68 - - - 72 72 - - - - 

ЕН.02 Математика З 72 24 48 30 18 - - 48 - - - - - - 

П.00 Профессиональный  учебный цикл  4/20/15 4572 1524 3048 1720 1288 40 426 570 284 332 308 486 442 200 

ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины  4/6/3 1290 430 860 514 346   96 570 86 0 108 - - - 

ОП.01 Здоровый человек и его окружение Э 180 60 120 60 60 - - 120 - - - - - - 

ОП.02 Психология З/З/ДЗ 186 62 124 76 48 - - 52 32 - 40 - - - 

ОП.03 Анатомия и физиология человека З/Э 240 80 160 120 40 - 56 104 - - - - - - 

ОП.04 Фармакология Э 135 45 90 64 26 - - 90 - - - - - - 



  

 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

ОП.05 
Генетика человека с основами медицинской 

генетики 
З 48 16 32 20 12 - - 32 - - - - - - 

ОП.06 Гигиена и экология человека ДЗ 90 30 60 40 20   - 60 - - - - - - 

ОП.07 
Основы латинского языка с медицинской 

терминологией 
ДЗ 60 20 40 12 28   40 - - - - - - - 

ОП.08 Основы патологии Э/ДЗ 135 45 90 54 36   - 36 54 - - - - - 

ОП.09 Основы микробиологии и иммунологии ДЗ 114 38 76 48 28   - 76 - - - - - - 

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности ДЗ 102 34 68 20 48     - - - 68 - - - 

ПМ.00 Профессиональные модули 0/14/12 3282 1094 2188 1206 942 40 330   198 332 200 486 442 200 

ПМ.01 Диагностическая деятельность 0/1/1 195 65 130 58 72    - -  130 -  -  -   - -  

МДК01.01 Пропедевтика клинических дисциплин Э  195 65 130 58 72   -   - 130 -  -  -  -   - 

УП. 01   ДЗ     84       -  -  84 -  -  -  -  -  

ПМ.02 Лечебная деятельность 0/10/6  1329 443 886 530 336 20 -  -  68 312+20 200 286 -  -  

МДК02.01 Лечение пациентов терапевтического профиля Э/Э/Э 699 233 466 286 180    - -  - 168 156 142  - -  

МДК02.02 Лечение пациентов хирургического профиля Э/ДЗ 243 81 162 96 66   -   - - 90 44 28 -   - 

МДК02.03 Оказание акушерско-гинекологической помощи Э 183 61 122 86 36   -  -  68 54  -  - -  -  

МДК02.04 Лечение пациентов детского возраста Э 174 58 116 62 54   -  -    -  -  116 -  -  

УП. 02   ДЗ/ДЗ/ДЗ/ДЗ     456        - -  24 144 90 162 -  -  

ПП. 02   ДЗ/ДЗ/ДЗ     432       -   -   216 72 144 -  -  

ПМ.03 
Неотложная медицинская помощь на 

догоспитальном этапе 
0/2/1  414 138 276 168 108   -  -   - -   - -  276 -  

МДК03.01 

Дифференциальная диагностика и оказание 

неотложной медицинской помощи на 

догоспитальном этапе 

Э 414 138 276 168 108   -  -  -   - -   - 276 -  

УП. 03   ДЗ     108        - -  -  -  -  -  108   

ПП.03   ДЗ     108       -   - -  -  -  -  -  108 

ПМ.04 Профилактическая деятельность 0/0/1 300 100 200 98 82 20 -  -   - -   - 200  - -  

МДК04.01 
Профилактика заболеваний и санитарно- 

гигиеническое образование населения 
Э 300 100 200 98 82   -  -  -   - -  200 -  -  

ПМ.05 Медико-социальная деятельность  0/1/1 249 83 166 106 60    - -  -  -   - -  166 -  

МДК05.01 Медико-социальная реабилитация Э 249 83 166 106 60   -   - -  -  -   - 166 -  

УП. 05   ДЗ     36       -  -   - -  -  -  36 -  

ПМ.06 
Организационно-аналитическая 

деятельность 
  300 100 200 120 80  -  -  -   - -  -  -  200 

МДК06.01 Организация профессиональной деятельности Э 300 100 200 120 80   -  - -  -   - -  -  200 

 



  

 

 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

ПМ.07 

Выполнение работ по одной или нескольким 

профессиям рабочих, должностям служащих 

«Младшая медицинская сестра по уходу за 

больными»   

0/2/1 495 165 330 126 204  330 - -  -  -   -  - -  

МДК 07.01 
Решение проблем пациента путем сестринского 

ухода 
 Э 321 107 214 82 132  214 -  - -  -  -  -   - 

МДК 07.02 

Участие в организации безопасной окружающей 

среды для участников лечебно-диагностического 

процесса 

Э  174  58 116 44 72  116 - -   - -  -  -  -  

УП. 07   ДЗ   36    36 - -  -  - - -  -  

ПП.07  ДЗ   72    72 - -  -  -  -  -   - 

Всего 21/25/15               

ПДП Преддипломная практика                4 нед. 

ГИА Государственная итоговая аттестация               6 нед. 

Консультации для обучающихся предусматриваются из расчета 4 часа на одного 

обучающегося на каждый учебный год  

Государственная  итоговая  аттестация (программа углубленной подготовки) 

1.1. Дипломный проект (работа) 

Выполнение дипломного проекта (работы) с 21 мая    по 16 июня (всего 4 нед.) 

Защита дипломного проекта (работы) с 17 июня  по 30 июня   (всего  2 нед.) 

1.2. Квалификационный экзамен  в период с 21 мая    по 04 июня 

В
 с

 е
 г

 о
 

дисциплин 

и МДК часов 
486 846 504 432 432 522 468 342 

учебной практики 36 0 108 144 90 162 144 0 

производ. практ   

        преддипл. практ  

72 -  216 72 144 - 108  

   4 нед 

экзаменов 1 3 0 4 1 3 0 3 

дифф. зачетов 3 3 4 3 5 3 2 2 

зачетов 2 6 4 1 3 1 2 2 

 

 

 



3. Перечень кабинетов, лабораторий для подготовки по специальности СПО 

 

№ Наименование 

 Кабинеты: 

1 истории и основ философии; 

2 иностранного языка; 

3 психологии общения; 

4 информатики; 

5 здорового человека и его окружения; 

6 анатомии и физиологии человека; 

7 фармакологии; 

8 генетики человека с основами медицинской генетики; 

9 гигиены и экологии человека; 

10 основ латинского языка с медицинской терминологией; 

11 основ микробиологии и иммунологии; 

12 пропедевтики клинических дисциплин; 

13 лечение пациентов терапевтического профиля; 

14 лечение пациентов хирургического профиля; 

15 оказания акушерско-гинекологической помощи; 

16 лечения пациентов детского возраста; 

17 дифференциальной диагностики и оказания неотложной помощи на догоспитальном 

этапе; 

18 профилактики заболеваний и санитарно-гигиенического образования населения; 

19 медико-социальной реабилитации; 

20 организации профессиональной деятельности; 

21 безопасности жизнедеятельности. 

 Лаборатории: 

1 анатомии и физиологии человека; 

2 фармакологии; 

3 гигиены и экологии человека; 

4 функциональной диагностики. 

 Спортивный комплекс: 

1 открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий; 

2 место для стрельбы. 

 Залы: 

1 библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

2 актовый зал. 

 

 
4. Пояснительная записка 

 

Настоящий учебный план государственного профессионального образовательного учреждения 

«Ухтинский медицинский колледж» разработан на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего профессионального образования по специальности 31.02.01 

Лечебное дело, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 

514 от 12 мая 2014 г., зарегистр. Министерством юстиции РФ (рег. № 32673 от 11 июня 20149 г.)  

 
Организация учебного процесса и режим занятий: 

 

Продолжительность учебной недели шестидневная. 

Продолжительность учебного занятия – 45 минут (одна пара – 1 час 30 минут). 



  

Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося составляет 54 академических часа в 

неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной) учебной работы по 

освоению программы подготовки специалистов среднего звена. 

Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки составляет 36 академических часов в 

неделю. 

При проведении лабораторных и практических занятий, а также учебной практики учебные  

группы делятся на подгруппы, численностью 6-8 человек. 

Учебная и производственная практика проводится в учреждениях здравоохранения города и 

республики на основе договоров о взаимном сотрудничестве.  Продолжительность практического 

занятия 6 часов.  

Преддипломная практика проводится по месту будущего трудоустройства выпускника 

(предусматривает проверку возможностей самостоятельной работы будущего специалиста в условиях 

конкретного учреждения здравоохранения). 

Консультации предусматриваются в объеме из расчета 4 часа на одного обучающегося на 

каждый учебный год. В колледже используются различные формы проведения консультаций: 

групповые, индивидуальные, письменные, устные. 

Оценка качества освоения программы подготовки специалистов среднего звена включает 

текущий контроль знаний, промежуточную и государственную (итоговую) аттестацию обучающихся. 

Промежуточная  аттестация   студентов  является  основной  формой  контроля  учебной  работы  

студентов,  оценивающей  результаты  за  семестр.  

Конкретные формы и процедуры текущего контроля знаний, промежуточной аттестации по 

каждой дисциплине и профессиональному модулю разрабатываются цикловыми комиссиями (с 

активным привлечением работодателей в качестве внешних экспертов для максимального 

приближения программ текущей и промежуточной аттестации обучающихся по дисциплинам и 

междисциплинарным курсам профессионального цикла к условиям их будущей профессиональной 

деятельности) и доводятся до сведения обучающихся в течение первых двух месяцев от начала 

обучения. 

Объем времени, отведенный на промежуточную аттестацию, составляет не более 1 недели в 

семестр. Промежуточная аттестация проводится в форме зачета, дифференцированного зачета или 

экзамена.  

Промежуточная аттестация в форме зачета или дифференцированного зачета проводится за счет 

часов, отведенных на освоение соответствующего модуля или дисциплины.  

Промежуточная аттестация в форме экзамена проводится в день, освобожденный от других форм 

учебной нагрузки.  

При освоении программ профессиональных модулей в последнем семестре изучения формой 

промежуточной аттестации по модулю является  экзамен (квалификационный). Экзамен 

(квалификационный) – форма итоговой аттестации по профессиональному модулю, проверка 

сформированности компетенций и готовности к выполнению вида профессиональной деятельности, 

определенных в разделе «Требования к результатам освоения ППССЗ» федерального государственного 

образовательного стандарта. Итогом проверки является однозначное решение: «вид профессиональной 

деятельности освоен/ не освоен». 

Количество экзаменов в каждом учебном году в процессе промежуточной аттестации не должно 

превышать 8. 

Государственная (итоговая) аттестация включает подготовку и защиту выпускной 

квалификационной работы. Обязательное требование - соответствие тематики выпускной 

квалификационной работы содержанию одного или нескольких профессиональных модулей. 

Требования к содержанию, объему и структуре выпускной квалификационной работы 

определяются на основании порядка проведения государственной (итоговой) аттестации выпускников 

по программам СПО. 

Общая продолжительность каникул составляет не менее 10 недель в учебном году и не менее 

2 недель в зимний период 

 
 

 



  

5. Формирование вариативной части ППССЗ 

 

Федеральным государственным образовательным стандартом предусмотрена вариативная 

часть в объеме:  

 
 Максимальная учебная 

нагрузка 

Обязательная учебная нагрузка 

Всего  В т.ч. практических занятий 

Вариативная часть циклов 1944 1296 432 

 
Данный объем времени использован на увеличение времени, отведенного на профессиональные 

модули обязательной части в соответствии со спецификой деятельности колледжа, а также на введение 

новых дисциплин, направленных на реализацию личностных потребностей обучающихся, обеспечение 

гуманизации содержания образования, а также на обеспечение конкурентоспособности выпускника в 

соответствии с запросами регионального рынка труда. 

 
 

Дисциплины, модули 

 

Максимальная 

учебная нагрузка 

Обязательная учебная нагрузка 

Всего  В т.ч. 

теоретических 

занятий 

В т.ч. 

практических 

занятий 

Основы научно-исследовательской 

деятельности 
78 52 52 - 

Культура речи 30 20 20 - 

Культура коми 54 36 36 - 

Религиоведение 48 32 32 - 

Биомедицинская этика 48 32 32 - 

Общепрофессиональные дисциплины 84 56 - 56 

Профессиональные модули ПМ.01 – ПМ.07 1602 1068 692 376 

Итого вариативная часть циклов 1944 1296 864 432 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  


